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Dott. Marco DAVICO
Specialista in radiodiagnostica

J|medical

Dott. Giuseppe TOGNINI
Specialista in radiodiagnostica

Centro Diagnostico Apuano,
Carrara MS

Dott.ssa Simona POZZA
Specialista in radiodiagnostica

J|medical

Prof. Luca Maria SCONFIENZA
Specialista in radiodiagnostica 

UO Radiologia Diagnostica
ed Interventistica, IRCCS Ospedale

Galeazzi-Sant'Ambrogio, Milano 
Università degli Studi di Milano

Dott. Mauro MANNONI
Specialista in Medicina dello

sport e dell’esercizio fisico
Centro Fisiomed, Arzachena SS

Dott. Luca ROMANO
Specialista in Medicina dello
sport e dell’esercizio fisico, 

specialista in radiodiagnostica
Medical Lab

Dott. Stefano SURACI
Specialista in Medicina dello

sport e dell’esercizio fisico
Medical Lab

Dott. Claudio ZANELLA
Specialista in Medicina 

fisica e riabilitazione 
J|medical 



PROGRAMMA SCIENTIFICO -  1MA GIORNATA:

APERTURA SEGRETERIA 
E REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ORE 8.30

INTRODUZIONE AI LAVORI E OBIETTIVI DEL CORSO ORE 8.50
M. Magistrali

SESSIONE I 
I FARMACI NELLA TERAPIA INFILTRATIVA
Moderatori: L. Stefanini, M. A. Minetto, A. Marchini

I DERIVATI CORTISONICI ORE 9.00
S. Parisi

GLI ANESTETICI LOCALI ORE 9.30
C. Busso

L’infiltrazione sotto guida ecografica è una metodica di fondamentale 
importanza per il professionista traumatologo odierno: consente
di collocare con altissima precisione e minima invasività i farmaci 
necessari per trattare una problematica, se indicato, nelle dosi
e nelle concentrazioni più opportune. Da sola, tuttavia, è un mero 
gesto tecnico. La prima valutazione è definire la sua reale necessità 
nel caso specifico, cui fa seguito la pianificazione ed infine
l’esecuzione dell’atto terapeutico.

Il corso si propone di fornire le basi decisionali e tecniche indispensabili 
nella terapia infiltrativa sotto guida ecografica nell’ambito muscolos-
cheletrico. Per questa ragione si affrontano per prime le tematiche 
delle diverse tipologie di farmaci disponibili e la strumentazione 
necessaria, due elementi da scegliere consapevolmente caso per 
caso. Sono previste esercitazioni pratiche su phantom delle tecniche 
infiltrative fondamentali, cui fa seguito la descrizione della loro 
applicazione nelle diverse sedi anatomiche corredata dalle rispettive 
indicazioni terapeutiche.



GLI ACIDI IALURONICI ORE 9.50
G. Gamerro

FARMACI ANTICOAGULANTI E TERAPIA INFILTRATIVA ORE 10.25
G. Alunni

PRP ORE 11.20
S. Suraci

TERAPIA INFILTRATIVA SCLEROSANTE ORE 11.45
L. Perticarini

COFFEE BREAK ORE 11.00

DISCUSSIONE ORE 10.40

ORE 12.05ELETTROLISI PERCUTANEA INVASIVA
M. Freschi

SESSIONE II 
ESECUZIONE DELL’INFILTRAZIONE SOTTO 
GUIDA ECOGRAFICA
Moderatori: R. Agricola, G. Carnazza

ORE 12.25NEUROMODULAZIONE
M. Periotto 

ORE 14.00LO STRUMENTARIO
TECNICHE DI ESECUZIONE E PROCEDURE DI STERILITÀ
OTTIMIZZAZIONE DELL’IMMAGINE E NEEDLE ENHANCEMENT
LA PIANIFICAZIONE DELL’ATTO INFILTRATIVO
PROTOCOLLI E LINEE GUIDA
M. Mannoni, C. Zanella

ORE 12.45DISCUSSIONE

ORE 13.00LIGHT LUNCH



SESSIONE III 
L’ANCA

ORE 15.25 IL CONSENSO INFORMATO NELLE TERAPIE INFILTRATIVE
G. L. Bruno

ORE 15.45 DISCUSSIONE

ORE 16.00 COFFEE BREAK

Moderatori: D. Orlandi, M. Magistrali

PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE DELL’ANCA
(COXO-FEMORALE, BORSA TROCANTERICA)

ORE 16.30
M. Davico

SESSIONE IV 
LA SPALLA E L’ARTO INFERIORE

PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE NELLA SPALLA
 (BORSA SAD, ARTICOLAZIONE GLENO-OMERALE, 

ARTICOLAZIONE ACROMION-CLAVEARE, GUAINA TENDINEA CLB)

ORE 9.00

S. Pozza

CONCLUSIONI E CHIUSURA DELLA PRIMA GIORNATAORE 18.30

APERTURA SEGRETERIA 
E REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI

ORE 8.45

PROVE PRATICHE
 LA TECNICA IN-PLANE

ORE 17.00

M. Davico, M. Mannoni, S. Pozza, L. Romano,
L. M. Sconfienza, S. Suraci, G. Tognini, C. Zanella

PROGRAMMA SCIENTIFICO -  2DA GIORNATA:



ORE 14.00PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE DEL GOMITO 
(GOMITO, GOMITO DEL TENNISTA E DEL GOLFISTA)
G. Tognini

ORE 14.30PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE DI POLSO-MANO 
(TRAPEZIO-METACARPALE, SINDROME DI DE QUERVAINE,
SINDROME DEL TUNNEL CARPALE)
L. M. Sconfienza

ORE 10.00PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE DEL GINOCCHIO 
(GINOCCHIO, TENDINE ROTULEO, ZAMPA D'OCA, 
BORSA PREPATELLARE)
P. Balocco

ORE 10.30DISCUSSIONE

ORE 11.00PATOLOGIE E TECNICHE INFILTRATIVE DI PIEDE-CAVIGLIA 
(TIBIOTARSICA, TENDINE D'ACHILLE, NEUROMA DI 
MORTON-CIVININI E BORSITE INTERMETATARSALE)
E. La Paglia

ORE 10.45COFFEE BREAK

ORE 13.00LIGHT LUNCH

FOCUS: LA LITOCLASIA DI SPALLA ORE 9.40
L. M. Sconfienza

PROVE PRATICHE
LA TECNICA OUT-OF-PLANE 

ORE 11.30

M. Davico, M. Mannoni, S. Pozza, L. Romano,
L. M. Sconfienza, S. Suraci, G. Tognini, C. Zanella

SESSIONE V 
L’ARTO SUPERIORE



FACULTY & TUTORS:

DISCUSSIONE E TAKE HOME MESSAGESORE 16.30

SIMULAZIONE DI CASI CLINICI IN REALTÀ VIRTUALEORE 16.45

QUESTIONARIO ECM E CHIUSURA DELL’EVENTOORE 18.00

PROVE PRATICHE
L’INFILTRAZIONE COMPLICATA

ORE 15.00

M. Davico, M. Mannoni, S. Pozza, L. Romano,
L. M. Sconfienza, S. Suraci, G. Tognini, C. Zanella

R. AGRICOLA

G. FOGLIA

P. BALOCCO

G.L. BRUNO

C. BUSSO

G. CARNAZZA

M. DAVICO

M. FRESCHI

G. GAMERRO

E. LA PAGLIA

M. MAGISTRALI

M. MANNONI

A. MARCHINI

M.A. MINETTO

D. ORLANDI

L. PERTICARINI

S. PARISI

M. PERIOTTO

S. POZZA

L. ROMANO

L.M. SCONFIENZA

L. STEFANINI

S. SURACI

G. TOGNINI

C. ZANELLA



Non sono incluse spese di viaggio, trasferimento, pernottamento, 
cena e quanto sopra non indicato. 

SEDE DEL CORSO:NUMERO MASSIMO
DI DISCENTI

JMEDICAL.EU

QUOTA DI ISCRIZIONE: 800€ + IVA 22% 
PARTECIPAZIONE AI LAVORI SCIENTIFICI
KIT CONGRESSUALE
4 COFFEE BREAK
2 LIGHT LUNCH PRESSO J|HOTEL
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

40
J|hotel
Via Traves 40, 
10151 Torino

INFORMAZIONI UTILI:

PROVIDER STANDARD
ID: 604

ECM (Educazione Continua in Medicina) CODICE ECM: 604 – 378790 - Summeet Srl (Provider standard 
n° 604) ha inserito nel programma formativo 2023 l’evento “Corso teorico-pratico di Terapia 
Infiltrativa Ecoguidata” assegnando n° 15 crediti formativi. L’evento formativo è destinato a n° 40 
Medici Chirurghi (Medicina Fisica e Riabilitazione, Medicina Interna, Medicina e Chirurgia di 
Accettazione e di Urgenza, Medicina dello Sport, Reumatologia, Ortopedia e Traumatologia, Anestesia 
e Rianimazione, Radiodiagnostica, Medicina Generale (Medici di Famiglia)). Il rilascio della 
certificazione dei crediti è subordinato: alla corrispondenza tra la professione del partecipante e 
quella cui l’evento è destinato, alla fruizione dell’intera durata del corso, al superamento di prova 
pratica e alla compilazione del questionario di gradimento. Obiettivo formativo: 1 - Applicazione nella 
pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell'evidence-based practice (EBM - EBN - EBP)

Summeet S.r.l.
Via Paolo Maspero, 5
21100 Varese
Tel. 0332 231416
Email: f.dimuro@summeet.it

è prevista una tariffa agevolata
per pernottamento presso J|hotel
per i discenti del Corso.

PER ISCRIVERSI AL CORSO:
https://www.summeet.it/corso-teorico-
pratico-di-terapia-infiltrativa-ecoguidata/

Il J|hotel dista 7,5 Km dalla
stazione ferroviaria di Torino Porta
Susa e 18 minuti d'auto dall'Aeroporto 
di Torino Caselle.


